
Dirección de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Nutrición Escolar

Guía Municipal de Supervisión Operativa en
Planteles Escolares Modalidad FRÍO Comité

de Padres de Familia del Programa de Alimentación Escolar 
Programa de Alimentación Escolar

Sistema DIF Municipal _____________________________

Nombre de la Escuela ___________________________Clave____________
Localidad _____________________________________Fecha____________

Nombre del Entrevistado_________________________ Cargo____________

Total de alumnos inscritos en la escuela ______________________________
Total, de alumnos inscritos al programa de alimentación Escolar_____________
Tipo de Modalidad ________________________________________________

Acciones de comité de padres de familia

1.- ¿Está conformado el Comité de padres de Familia del programa de 
Alimentación Escolar?        Sí No

2.- ¿Conoce a los representantes del comité?  (Señale los nombres)
Presidenta ______________________________________________________
Tesorera ________________________________________________________
Responsable de nutrición y educación alimentaria_________________________
Responsable de la calidad alimentaria__________________________________
Responsable de vigilancia nutricional___________________________________
Responsable de huerto escolar en caso que aplique_______________________
Responsable de la vigilancia ciudadana _________________________________

3.- ¿El comité de padres de familia cumple con sus funciones?    Sí          No

4.- ¿Cuenta con acta constitutiva del comité de padres de familia?  Sí No

5.- ¿De qué forma están organizados los padres de familia para la recepción, 
preparación y distribución de los alimentos del programa de alimentación escolar?
     En equipos de trabajo
     Cocinera responsable de preparar los alimentos
     El maestro distribuye
     Otro

6.- ¿Cuántas madres de familia integran los equipos de trabajo? _____________

7.- ¿De qué forma se estableció el rol de trabajo de los equipos para la 
preparación de los alimentos del programa de alimentación escolar?
      Diario

Semanal
      Quincenal
      Mensual
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8.- ¿Quién conformo y organizo el comité del programa de Alimentación Escolar?
      DIF Municipal
      El Director o Maestro
      El comité de padres de familia de la escuela
      Otro ________________________________

9.- ¿En qué actividades ayuda el maestro al comité de padres de familia del 
programa de Alimentación Escolar?
     Organiza a los padres de familia
     Recibe los mecanismos de corresponsabilidad
     Ayuda al comité a recibir, entregar o servir los alimentos.
     No ayuda
     Otro_______________________

Recepción de alimentos 

10.- ¿Cada cuando recibe la dotación de alimentos?
      Cada semana Es variable
      Cada 15 días No sabe
      Cada mes No contestó

11.- ¿Cada cuando recibe la fruta del programa de alimentación escolar en 
modalidad frio?
    Cada semana Es variable
    Cada 15 días No sabe
    Cada mes No contestó

12.- ¿En qué condiciones recibe la fruta?
     Buen estado Mal estado

 Medidas Higiénicas que aplican para el manejo de fruta

13.-  ¿Lavan y desinfectan la fruta antes de consumirla? Sí No
¿Quién?       Padres        Maestros            Niños   Otros

14.- ¿Los niños se lavan las manos antes de consumir la fruta? Sí No

15.- ¿Cómo se transportan los insumos alimentarios?
      DIF municipal los trae La escuela tiene que ir por ellos
      Los padres de familia van por ellos Otro______________________

16.- ¿Considera que es adecuada la transportación?
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Sí No, ¿Por qué? __________________________________
17.- En donde se almacena los alimentos
       En la dirección En un almacén exclusivo para los alimentos
       En un salón Otro
18.- ¿El Lugar es?
       Adecuado    Seguro Limpio

19.- ¿Se han proporcionado alimentos en mal estado?
       Sí   No No sabe

20.- ¿Con que frecuencia?
       Muy frecuentemente Ocasionalmente Casi nunca

21.- ¿Verifica las fechas de caducidad de los alimentos? Sí No

Mecanismos de Corresponsabilidad

22.- ¿Cuál es el mecanismo de corresponsabilidad por ración?  _________

23.- ¿De qué forma se acordó la cuota de recuperación?
    En reunión con padres de familia de la escuela
    El comité del programa de alimentación escolar lo decidió
    El director o maestros lo acordaron
    La cocinera lo estableció
    Otro ___________________________________________________________

Operación del programa

24.- ¿Cuánto días a la semana se distribuyen alimento en el plantel?
1 2 3 4 5

25.- ¿En qué momento consumen el alimento los niños?
    Antes de clases A la salida de la escuela
    Entre clases En la casa
    En el recreo Otro________________________
26.- ¿En qué lugar?
    En el patio de la escuela Otro
    En el salón de clases No sabe
    En el desayunador o comedor

27.- ¿Qué se hace con los alimentos que llegan a sobrar?
    Se reparten entre los niños Se venden
    Se reparte en el personal de la escuela No sabe
    Se Tiran Otro_______________________
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28.- ¿El Sistema DIF Municipal le entrega recibo de los insumos proporcionados? 
Sí No, ¿Por qué? _______________________________

29.- ¿Reciben completos los alimentos del programa de alimentación escolar?      
Sí No

30.- ¿Son suficientes para a tender a los niños beneficiados? Sí   No

Firma Entrevistado _______________________________________________

Encuestador  ___________________________________________________
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